Pick Up Rock Master Arco Via Paolina Caproni Maini 26/e

ORARIO LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM
MATT Nordic Walking . Nordic Walking
8:30 Monte Colodri Belve dggmblﬂggo Monte Colodri
) Arco Arco
POM climbin Family Activity Family Activity
13:30 A Pg bi (Climbing, Trekking, (Climbing, Trekking,
: rco rapl Slack Line) Prabi Slack Line) Prabi

NB: Per tutta la stagione sara possibile effettuare 'uscita in Canyon di mattina o pomeriggio anche fuori dai giorni in programma, ovvero tutti i giorni
con gruppi di minimo 3 persone
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Descrizione delle

attivita
Canyoning Tour (Palvico, Rio Nero)
Climbing Test Adulti/Bambini (Roccia/Struttura artificiale) 2 ore
Corso Arrampicata Base Adulti (Roccia/Struttura artificiale) 5% g9
Corso Arrampicata Avanzato Adulti (Roccia/Struttura artificiale) 5% qgg
Corso Arrampicata Base Bambini (Roccia/Struttura artificiale) 6 %2 gg
Corso Arrampicata Avanzato Bambini (Roccia/Struttura artificiale) 6 ¥2 gg
Via Ferrata (Colodri, Rio Sallagoni, Cima Capi) Y% g9
Via Ferrata (Monte Albano) 199
Corso Base di Ferrata 3 %99
Corso Avanzato di Ferrata 3% qgg
Corso di Arrampicata Base Classica 5% qgg
Corso di Arrampicata Avanzato Classica 5% g9
Corso di Arrampicata Base Spit 5% g9
Corso di Arrampicata Avanzato Spit 5% qgg
Nordic Walking 2 ore
Corso Nordic Walking Base 4 ore
Corso Nordic Walking Avanzato 6 ore
River Trekking Tour (sarca) %

www.freealp.com info@freealp.com
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